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Na temelju ¢lanka 64. Statuta Dje¢jeg vrtica Bambi Rokovci -AndrijaSevci i temeljem Uputa
Hrvatsko zavoda za javno zdravstvo od 29.04.2020.godine za sprjeavanje i suzbijanje
epidemije Covid-19 za Ustanove ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja te
osnovnoskolske U

stanove u kojima je osigurana mogucénost zbrinjavanja djece rane i predskolske dobi te
ucenika koji pohadaju razrednu nastavu, ravnateljica Djecjeg vrtica Bambi Rokovci-
AndrijaSevci donosi

PROTOKOL PREVENCIJE | POSTUPANJA
KORONAVIRUS (COVID-19)
U DJECJEM VRTICU BAMBI ROKOVCI-ANDRIJASEVCI

MJERE PREVENCIJE

Koronavirus COVID-19 uzrokuje virusnu bolest koja se manifestira simptomima sli¢énim gripi.
Brzo se Siri izravnim kontaktom sa zarazenom osobom ili Zivotinjom, kaplji¢nim putem (
kihanje, kaSljanje ) , dodirom predmeta i povrSina izloZzenim virusu.

Sukladno tome preventivne mjere su:

pranje ruku

izbjegavanje kontakta sa Zivotinjama

uporaba maramica za brisanje nosa

pokrivanje nosa i usta tijekom kihanja, kasljanja

noSenje maske

konzultacija lije¢nika

uporaba dezinfekcijskih sredstava za ruke

poznavanje simptomatologije

oglasavanje mjera plakatima

10 prozracivanje prostorija i boravak na otvorenom prostoru

© oo N DD E



Simptomi prepoznavanja:

kasalj
temperatura
grlobolja
curenje iz nosa
otezano disanje
drhtavica
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EDUKACIJA | INFORMIRANJE DJELATNIKA
Svaki djelatnik treba se pridrzavati sljede¢ih uputa:

smanjivanje fizickog kontakta s djecom
noSenje zastitne maske (preporuka)

kontroliranje pranja ruku djece (djeca ne dezinficira ruke niti nose zastitnu masku)
¢esce osobno pranje ruku

uporaba dezinfekcijskih sredstava za ruke
noSenje rukavica (preporuka)

pridrzavanje uputa od strane kriznog stozera
ograni¢avanje kontakata u slobodno vrijeme
u slucaju zaraze slijediti protokol
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UPORABA DEZINFEKCIJSKIH SREDSTAVA | ZASTITNE OPREME

Za dezinfekciju radnih povrsina, brava, podova, igra¢aka, pribora za jelo i sanitarnih
¢vorova te ostalih povrSina Koristi se otopina izosana pripremljena prema uputama
proizvodaca za odredenu kvadraturu.

Povrsine koje su izlozene ¢eS¢em dodiru treba prebrisati tri puta dnevno, npr. brave otopinom
etanola.

Svi brisaci za cipele trebaju biti natopljeni otopinom izosana.

Dezificijensi za ruke trebaju se rabiti Sto ¢eSce 1 u situacijama kad nema tekuce vode za pranje
ruku.

Pri izlasku van svaki djelatnik obavezan je obuti cipele i odloZiti papuce u kojima boravi u
radnom prostoru.

U slucaju pojave zaraze u izolacijsku sobu pristupiti u zaStitnom odijelu s maskom, rukavicama,
zaStitnom kapom 1 zaStitnim naocalama.



MJERE CISCENJA PROSTORA

Za ¢is€enje potrebno je pripremiti:

rukavice

zaStitna maska

krpe

deterdZent i dezinficijens
kanta

perac poda

UPUTE ZA CISCENJE

1.

10.

11.

12.

13.

Prije nego $to pocnete s €iS¢enjem, stavite kirurSku masku i rukavice.
Izbjegavajte dodirivanje lica 1 o¢iju tijekom c¢iS¢enja.

Drzite prozore otvorenima da se prostor provjetrava i/ili ukljucite ventilaciju.

Ocistite pod deterdzentom te nakon toga dezinficirajte prema uputama proizvodaca za
pripremu sredstava za dezinfekciju.

Ocistite toalete, ukljuc¢uju¢i WC skoljku i sve dostupne povrsine u toaletu
deterdZentom te nakon toga dezinficirajte.

Nemojte koristiti pakiranje s rasprSivacem za nanoSenje dezinfekcijskog sredstva jer
moze do¢i do prskanja koje mogu dalje Siriti virus.

Kod pranja posteljinu, jastucnice, deke i druge tkanine, za pranje koristite perilicu
rublja (program od 60-90°C) i deterdZent za pranje rublja.

Ponovite ¢is¢enje 1 dezinfekciju poda pocevsi od jednoga kraja prostorije do drugog.
Izbjegavajte prelazak s podrucja koje nije o¢is¢eno na ocis¢eno podrucje kako ne biste

ponovno kontaminirali o¢iS¢eno podrucje.

Za pranje krpa koje ste koristili kod ¢iS¢enja, koristite perilicu rublja (program
najmanje 60-90°C) i deterdzent za pranje rublja.

Otpad koji je nastao tijekom ¢is¢enja ubacite u plasticne vrece.
Skinite rukavice i ubacite ih u plasti¢nu vrecu te operite ruke sapunom i vodom.
Skinite kirursku masku i ubacite ju u plasti¢nu vrecu te operite ruke sapunom i vodom.

Sav otpad nastao tijekom ¢iS¢enja treba odvojiti od ostalog otpada i odloziti ga Sto je
prije moguce u kante gdje se i inace odlaze otpad.

Istusirajte se i1 presvucite odje¢u odmah nakon ¢iS¢enja.



14. Ostavite prozor otvoreni i/ili ventilaciju uklju¢enom da se prostorija temeljito prozraci.

Deterdzent i voda dovoljni su za generalno ¢isc¢enje iz predostroznosti. S obzirom da je COVID-
19 novi virus, ne postoje istrazivanja koja ispituju djelotvornost aktivnih tvari specifi¢no za taj
virus ve¢ je djelotvornost navedenih aktivnih tvari ispitana na ostalim koronavirusima. Od
aktivnih tvari navedenih nizZe, sredstva na bazi etanola i natrijeva hipoklorita (nalazi se u
izbjeljivacu) Siroko su dostupna i van laboratorija i bolni¢kih ustanova.

Prilikom koriStenja sredstava za CiS¢enje vazno je:
1. Pridrzavati se uputa za koriStenje koje je naveo proizvodac sredstva
2. lzbjegavati kontakt sredstva s o¢ima i koZzom te drzati dalje od dohvata djece

3. Ne mijesati razliCita sredstva za CiS€enje te provjetravati prostorije u kojima se koristi
sredstvo za C¢iSéenje

4. Za dezinfekciju kontaminiranih povrsina ili materijala izbjegavati uporabu rasprsivaca,
prouciti kontaktno vrijeme te ostaviti da sredstvo djeluje sukladno uputama proizvodac

5. Dezinfekcija se izvodi registriranim dezinfekcijskim sredstvom koje djeluje na viruse
prema uputama proizvodaca, a Europski centar za prevenciju i kontrolu bolesti (ECDC)
preporucuje sredstva na bazi slijedecih aktivnih tvari:

» Etanol

* Natrijev hipoklorit

* Glutaraldehid

* lzopropanol

» Benzalkonijev klorid
* Natrijev klorit

Aktivna tvar i koncentracija

* Natrijev hipoklorit (0,05 - 0,5%)

» Etanol (70%)

» Glutaraldehid (2%)

* lzopropanol (50%)

* Povidon-jod (10%, 1% joda)

» Benzalkonijev klorid (alkil dimetil benzil amonijev klorid) (0,05%)
* Natrijev Kklorit (0,23%)



IZOLACIJSKA SOBA

U sluc¢aju sumnje na zarazu koronavirusom osobu je potrebno Sto zurnije odvojiti od ostalih
osoba ( djece ili odraslih ) u posebnu prostoriju.

Na vratima sobe istaknut je naziv : lzolacijska soba.

U nju smiju uci samo osobe zaduzene za rizi¢ne situacije u propisano zastitnim odijelima.

PROTOKOL POSTUPANJA U SITUACIJI ZARAZE KORONAVIRUSOM
Koraci postupanja:

izbjegavati paniku

obavijestiti telefonski ravnateljicu/voditeljicu podruznice

ravnateljica/voditeljica podruznice, propisno zasti¢eni, odvode dijete u izolacijsku sobu
obavijestiti roditelje djeteta sa simptomima

obavijestiti Osnivaca

obavijestiti ostale roditelje djece u skupini

obavijestiti nadleznu instituciju i postupiti prema uputama
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MIJERE CISCENJA PROSTORA- IZOLACIJSKE SOBE
Za CiS¢enje potrebno je pripremiti:

* rukavice
 zaStitna maska
* zaStitni ogrtac
» zaStitna kapa

o krpe
» deterdzent i dezinficijens
* kanta

e perac poda

UPUTE ZA CISCENJE

1. Prije nego Sto pocnete s CiS¢enjem, stavite kirurSku masku i rukavice. Izbjegavajte
dodirivanje lica i o¢iju tijekom ciSc¢enja.

2. Drzite prozore otvorenima da se prostor provjetrava i/ili ukljucite ventilaciju.



3. Ocistite pod deterdZzentom te nakon toga dezinficirajte prema uputama proizvodaca za
pripremu sredstava za dezinfekciju.

4. Ocdistite toalete, uklju¢ujuci WC skoljku i sve dostupne povrsine u toaletu deterdzentom
te nakon toga dezinficirajte.

5. Nemojte koristiti pakiranje s rasprSivacem za nanosSenje dezinfekcijskog sredstva jer
moze do¢i do prskanja koje mogu dalje Siriti virus.

6. Uklonite posteljinu, jastucnice, deke i druge tkanine te ih operite. Za pranje Koristite
perilicu rublja (program na 90°C) i deterdzent za pranje rublja. Ako nije moguce tkaninu

prati na 90°C, treba koristiti proizvode za dekontaminaciju tkanina.

7. Ako se osoba jos uvijek testira na COVID-19, nemojte koristiti madrace, jastuke, tepihe
ili jastuke koje je koristila ta osoba dok se ne utvrdi da nije zarazena.

8. Ponovite ¢is¢enje 1 dezinfekciju poda pocevsi od jednoga kraja prostorije do drugog.
Izbjegavajte prelazak s podrucja koje nije o€is¢eno na ocis¢eno podrucje kako ne biste
ponovno kontaminirali o¢is¢eno podrucje.

9. Ubacite sve krpe te ostali otpad koji je nastao tijekom ciS¢enja u plasti¢ne vrece.

10. Skinite rukavice i ubacite ih u plasti¢nu vrecu te operite ruke sapunom i vodom.

11. Skinite kirursku masku i ubacite ju u plasti¢nu vrec¢u te operite ruke sapunom i vodom.

12. Sav otpad nastao tijekom cCiS¢enja treba odvojiti od ostalog otpada i1 odloziti ga Sto je
prije moguce u kante gdje se i inace odlaze otpad.

13. IstuSirajte se i presvucite odje¢u odmah nakon ¢is¢enja.

14. Ostavite prozor otvoreni i/ili ventilaciju uklju¢enom da se prostorija temeljito prozraci.

SURADNJA S HRVATSKIM ZAVODOM ZA JAVNO ZDRAVSTVO

Sve informacije koje su potrebne za reagiranje u kriznoj situaciji u svezi s koronavirusom mogu
se dobiti na broj HZJZ ; 032 370-429, 091 37 04 290, 091 61 19 866

Ukoliko postoji nedoumica u svezi postupanja u kriznoj situaciji takoder se mogu kontaktirati
ovi brojevi.

SURADNJA | INFORMIRANJE RODITELJA

Ravnateljica pravovremeno treba informirati roditelje putem web. stranice vrti¢a vezano za
eventualne promjene u nacinu rada ili eventualnog zatvaranja zbog pojave zaraze.



Roditelji su duzni obavijestiti vrti¢ ukoliko su neki od ¢lanova obitelji hospitalizirani ili su u
samoizolaciji kod kuce zbog rizi¢nih kontakata.

PRACENJE SLUZBENIH OBJAVA 1Z NADLEZNIH DRZAVNIH INSTITUCIJA

Djedji vrti¢ svakodnevno e pratiti tijek razvoja situacije u drzavi, drzati se svih informacija i
uputa drzavnih institucija i sluzbi te u skladu s njima postupati.

ZAKLJUCAK

Ovaj protokol stupa na snagu odmah odlukom ravnatelja i svi djelatnici obvezni su postupati
u skladu s njim.

Andrijasevci, 04.05.2020. Ravnateljica:

Svjetlana Drazenovi¢, mag.pae



